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NMOHEAENBbHUK 1 HEAENA

B803pacTHas Kareropma ¢ 12 po 18 ner
3aBTpaK Bbixog [6enkun [wupbl |yrnes |k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
305]OmneT HaTypanbHbIl 110 10,6 7,6 1,8 194 0,8 13 82,4 2,05 0,06 0,3 246 0
Osowm 100] 2,24 1,4 4,2 42,4 3,6/ 18,1 15,6 1,3 0,2 11 0 0
15{Cobip T8. 20 6,6 6,6 0 90,6 8,5 9 181 23 0,02 12,2 35 1,2
Xneb prrkaHom 30 1,62 0,3 16 42,2 0] 0,36 0,05 0 15 4,8 4,7 1,2
Xneb nweHnyHbIN 50| 4,18] 0,53 25,5 123,7 0] 042 0,02 0 9 6,3 6,2 0,8
378|4au c monokom 200 1,4 1,6 16,4 86 10 18 14 0,4 0,02 0,6 0 0
338{Ppykter 130 0,6] 0,02 14 53,28 9 7 19,2 0,2 20,2 10 0 o|
UTOrO 3A 3ABTPAK 640| 27,24| 18,05 77,9 632,18 31,9] 65,88 312,27 26,95 44,5 45,2] 291,9 3,2
OBE[, 6enku |xupol lyrnes  [k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
102|Cyn ¢ makapoH usaen 300 5,57 4 25 166 0 1,14 34,6 0 41,4 243 18,9 0,66
353|KoTnera pbibran 100 5 8 31 241 44 6 52,78 0,3 57 132 37,7 1,28
312]KaprodenbHoe niope 200 3,06 6,8 27,2 183 271 22,5 49,3 0 123 18,16 48 1,2
Osouwm 80 1,55 4,1 5,67 62,3 0] 189 0,15 0,9] 27,48 16,5 3,7 1,33
Xneb pxaHom 42 2,7 0,6 27,7 70 0 0 0,09 0,64 25 78 6,5 2,23
Xneb nweHnuHbIN 70{ 5,53 0,7] 33,81 163,5 0 0 0,03 0,45 8,05 23,5 8,6 0,3
344|Komnot 200 1,16 0,3 47,26] 196,38 0 0,9 0 0 14,18 4,4] 5,14 0,95
UTOrrO 3A OBE/L 992| 24,57| 24,5 197,64 1082,18 31,4{ 49,44| 136,95 2,29] 296,11 515,56] 128,54 7,95




BTOPHUK 1 HEAENA

BO3pacTHan Kateropus €12 po 18 net
3aBTpak BbiXOA |6enku [upbl |yrnes  (k/xan B1 C A E Ca P Mg Fe
396|Meyenb no crporoHos 120{ 13,2 28,8 0,3 313,2 0,2 0 30 0,5 24,6 110 14,4 1,2
309|MakapoHbi oTBapH 150 6,5 1,6 19,4 132 9,3 0,8 19,4 1,1 0,08 0 0 0,7
Osoum 100 1 10 8 65 0,1 13 0 2,95 40,4 48,8 23,4 1,02
14]Macno camsoyHoe 10 0 7,2 0 80 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb nweHnYHbIN 50 4,18] 0,53 25,5 123,7 002, ol o . 0,34} .. 4.6} 17,41 6,6 0221
[ Pnebpwawovt 1 30 162 03 16 42| 0,05 0 0 0,36 15|  46,8] 147 1,2
663 |Kakao ¢ mosokom 200 3,52 3,7 25,4 145 0 12,2 0,01 0,2 12,2 90 12 0,56
UTOrO 3A 3ABTPAK 660| 30,02| 52,13 94,6 900,9{ 12,07 29| 49,41 5,47| 96,88 313 111,21 5
OBEA 6esnku upobl |yrnes  [k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
99|Cyn oBouwHOM 3001 2,73 7 13 129 0,09| 12,75 0 2,91 51,9 225 33 0,99
294|Kovnera KypuHas 100 19 24 12 343 0,06] 0,45 37,1 0,3 37,3 46,8 12 0,92
171]Kawa pac.rpeyxesas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8| 181,5 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osowm 80 1,6 4,2 4,2 76 0,22 0,73] 79,34 0,35| 136,26 14| 56,04 1,4
Xneb pxaHoii 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIiN 70 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
376|Cok dpykToBbIN 200 1 0 20,2 84,8 4 0 0 0 10,4 0,48 14 0,48
UTOrro 3A OBEA] 942] 39,06/ 42,7| 152,31 1090,3 6,29/ 195,43 236,64 8,45| 269,2| 382,13 174,04 8,52
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BO3pacTHan KaTeropus

CPEAA

1

€12 no 18 ner

HELQENA

3aBTpaK BbixoA |6enku |mupsbi lyrnes K/kan B1 Ca P Mg Fe
403 |WHnyens pybnexHbiit 100 27 17 0,2 262 0,06 0,6 45,1 0 9,3 138 273 2,18
171|Kawa pac.pucosas 150 5,2 4,8 41,5 251 0,7] 28,4 29 0,67 12,5 0 24,9 1,6
Osouwm 801 1,31 2,2 4,5 58 0,02 17,09 0 0,55 24,9 23,3 13,8 0,25
Xneb nweHnuHbif 50/ 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb prxanoii 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
376|4atii c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 13,6/ 22,13 11,73 2,13 0 0,27 0,41 0
UTOrO 3A 3ABTPAK 610] 39,31| 24,83 87,7 776,7 0,85] 46,09 74,1 1,92 66,3] 2255 87,3 5,45

OBE[ 6enkn |upol |yrnes ®/Kan B1 Ca P Mg Fe
96|PacconbHuk JNIEHUHIpa 250 3,6] 10,9 29,5 235 0,6 20,5 33,8 0,78 77,71 275,4 57,6 0,7
289|Pary us Kypuubi 200 12,5 11,7 15,2 274 0,07 11,3 14,6 0 36,8 102 38,7 1,92
Osowm 100 2,4 3,24 6,46 60,4 0,08 12,8 0 1,1 34,9 28,3] 15,09 0,46
Xneb praHoii 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nweHuYHbIH 70 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
344|Komrnot 200 1,16 0,3] 47,26 196,38 0,01 0,9 0 0 14,18 4,4 514 0,95
MUTOro 3A O6eg 862| 27,89| 27,44 159,93} 999,28 0,88 45,5 48,4 2,97| 196,63 518,55| 152,53 6,56

. W#&wwﬁ.mﬁnﬁﬁ&ﬁb, S




YETBEPI 1 HEQENA
BO3pacTHaA Kareropua €12 po 18 ner
3aBTpak Bbixos [6enku |supbi yrnes [k/wan B1 Ca Mg Fe
234|Pbiba TylweHas ¢ oBsoLy. 150 24 21 6 310 0,12 0,97 33 1,65 33 231| 33,12 1,12
171)KaprodensHoe niope 200 4 7 29 201 1,54 5 44,2 0,2 51 102 35,6 1,14
Osouwum 80 2 4 8 64 0,05 6,9 1,06 0,03 28,3 41,4 18,4 1,31
Xneb pxaHoi 30| 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHuuHbIR 50| 4,18 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
376|Cok $ppykToBbI 200 1 0 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
UTOTO 3A 3ABTPAK 710| 36,8] 32,83 104,7 825,5| 15,78 26,87 86,26 5,38] 131,92 442,6| 108,42 5,29
OBEA 6enku |mupsi yrnes |k/kan Bl Ca Mg Fe
102|Cyn ¢ 60608bIMU 300 8,4 8,4 27,6 218 0,2 8,3 1,3 3,9 59,6/ 198,33 55,08 2,4
250]|Tynaw 100] 15,2 231 5,12 290 0,05{ 0,74 32,8 0,08 43,32 171 22,45 2,4
171)Kawa nwenmnyxas 150 10 10 63 285 0,08 0 37,5 28,1 15,65 100 21,6 1,7
Osowm 80 5,5 0,1 1,9 32 7 13 10 0,45 0,002 8,7 0 0,35
Xne6 pxaHoii 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78| 24,5 2,23
Xneb nwennyHbIi 70| 5,53 0,7 33,81 163,5 6,8 0 0 0,45 8,05] 30,45 11,5 0,3
344|Komnort 2001 1,16 03| 47,26/ 196,38 0,01 0,9 0 0] 14,18 44| 514/ 0,95
HUTOro 3A OGEA, 942| 48,49 43,2 206,39| 1254,88 14,23] 22,94 81,6| 33,62 165,802 590,85 140,27 10,33
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NATHUUA 1 HEQENA
BO3pacTHas Kateropusa €12 go 18 ner
3aBTpak BbIx0f, |6enku |wupoi |yrnes K/Kan B1 C A E Ca Mg Fe
118|Cyn monouHbiit 250 12,6] 21,6 4,4 293 1,1 0 45,3 34 34] 183,6 22,7 1,6
14{Macno cnusoyHoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb pxaHoi 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHuYHbIN 50] 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Konautepckoe usp,. 50 8,31| 13,12 137,63 1214 88,4| 105,5 27,3 0,44 0,054 1,32 32,7 0
376{4aii c caxapom 200 0,53 0 15 57 0] 2,83 0,41 0 14,2 4,4 2,4 0,36
386|PpyKThI cBENKUE 150 0,7 0,5 10 61 0,04 10 0,01 0,01 8 6,42 0,96 0,28
UTOrO 3A 3ABTPAK 740) 18,4 29,63 45,9 712,1 3,57 3 45,3 34,72 53,6 247,8 84 3,12
OBE[ 6enku |upel |yrnes K/xan B1 C A E Ca Mg Fe
84|bopuy ¢ KanycToii u Kapr. 250 3,6 8,4 19,2 166 0,2 2,2 91 1,3 71,5 78,7 42,4 3
268|Butovek us roeapg 100 27 17 0,2 262 0,06 0,6 15,1 0 9,3 138| 27,36 2,18
171[Kawa pac.rpeuresas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8] 181,5 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osouwm 80 2,8 5,9 6,8 64 0,1 11 12,1 22,2 40,4 43,8 23,4 1,02
Xneb paHou 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbI 70f 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
388|HanuTok U3 WwunosHuka 200 1 1 20 94 0,01 100 0 0 7,73 2,131 . 2,67 0,53
UTOro 3A OGEA 892 49,13| 39,8| 149,11 1043,5 2,29| 295,3| 238,4 28,39 162,27 371,08 154,83 11,46
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NOHEAENbHUK 2 HEQENA

BO3PACTHas KaTeropua €12 po 18 ner
3a8TpaK Bbixog |6enku |mupor |yrnes [k/kan Bl C A E Ca P Mg Fe
210JOmneT HaTypanbHblit 120 10,78] 19,2 2,04 224 0,08 0,2 0,14 0 79,7 0 0 2,04
309|MakapoHbl oTBapH 150 7 6 47,5 277 0,07 0 0,04 1,7 15,65 100 21,5 1,63
Osowm 80 2 4 8 64 0,05 6,9 1,06 0,03 28,3 414| 18,4 1,31
14|Macno cnusouHoe 10 0 7,2 0 75 24 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb6 nweHnYHbIN 50| 4,18 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb prkaHoii 30] 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
378|Yaii c monokom 200 1,4 1,6 16,4 86 16 18 10 0,4 0,02 0,6 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK 640| 26,98| 38,83 115,44 891,7| 18,67| 28,1 11,24 2,85| 143,27| 206,2] 101,2 6,5
OBES 6enxu |wupol |yrnes K/xan B1 C A E Ca p Mg Fe
99|Cyn osouiHo 300 3,7 8,3 14,2 155 0,7] 15,3 0 2,7 51,6 33,9 19,2 0,74
227|Pbiba c osowamm 155] 13,41] 2,97| 13,14 193 0,08 0,65 22 4 22,08 154) 22,08 0,75
171|KaprodensbHoe niope 200 4 7 29 201 1,54 5 44,2 0,2 51 102 35,6 1,14
Osowwu 80f 1,55| - 4,1 5,67 62,3 0,15/ 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb pxavon 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nweHnuHbIi 70 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05] 30,45 11,5 0,3
344|Komnort 200 1,16 0,3] 47,26] 196,38 0,01 0,9 0 0 14 4,4] 5,14 0,95
HUTOrO 3A OBE/, 1047| 59,03 62,8 286,22 1932,88) 21,27\ 70,17 77,44 13,78] 342,48| 625,45 252,92 13,94
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BTOPHUK 2 HEQENA

BO3pacTHaA Kateropusa €12 pno 18 ner
3aBTpakK Bbix04 |6enku |upwl |yrnes K/Kan B1 C A E Ca P Mg Fe
222|3anekaHKa u3 TBopora 170] 24,8| 18,79 47,6 459 0,1 0,8f 1105 63,3] 332,4] 322,7 45,1 1,02
Xneb nweHnyHbi 50{ 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb praHoii 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
376|Cok ¢pykTOBbLII 200 1 0 20,2 84,8 0,6 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
KoHautepckoe usg,. 50 8,31 13,12 37,63 121,4 1,4] 10s5,5 32,7 0,44 0,054 1,32 32,7 0
338|DpyThI 130 0,4f 0,01 10 44,4 0,16 11 9 2,2 0,02 10 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK 630 31,6/ 19,62 109,3 709,5 0,77 14,8/ 1185 66,8 352,02| 390,9 66,4 2,74
OBE/, 6enkun |wupor |yrnes K/Kan B1 C A E Ca P Mg Fe
84|bopuy ¢ KapTod.Kanycrom 300 5 7 20 167 0,17 1,5 75 1,13 59,7 66| 31,35 3
294|Kotnera kypunas 100 19 24 12 343 0,06] 0,45 37,1 0,3 37,3 46,8 12 0,92
171|Kawa pac. pucosas 150 8,4 12 82,8 398 0,18 12,31 0 0,07 17,98 20,3 11,1 0,3
Osowm 80f 152{ 5,13 5,6 64 0,06 51 0 3,04 3764 56,5] 395 1,06
Xneb pxaHoii 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nweHuyHbI 70f 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05|] 30,45 11,5 0,3
344|KomnoT 200{ 1,16 03] 47,26/ 196,38 0,01 0,9 0 0| 14,18 4,4 5,14 0,95
UTOro 3A OGE 942| 43,31| 49,73| 229,17 1401,88 0,6] 20,26/ 112,1 5,63| 199,85| 302,45 135,09 8,76
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CPEQIA 2 HEQENA
B0O3pAaCTHaA KaTeropua €12 po 18 net
3aBTpaK Bbix0f, |6enku |xupel |yraes [k/kan Bl C Ca Mg Fe
290|Ntnua Tywenas/ coyc 150 22 27 5 347 0,08 0,7 60,2 0 60 134 28 1,2
171|Kawa nweHwvyHan 150 10 10 63 385 0,08 0 37,5 28,1 15,65 100 21,6 1,7
Osouwm 80| 4,26f 1,31 6,46 60,4 0,01} 10,26 0 0,06 15 17 9.3 0,28
Xneb paHou 30] 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8/ 14,7 1,2
Xneb nweHuuHbIN 50| 4,18{ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
376|Yai1 c caxapom 200f 0,53 0 9,47 40 13,6] 22,13 11,73 2,13 0 0,27 0,41 0
NTOrO 3A 3ABTPAK 660] 42,06 39,14| 115,96 958,1 0,24] 10,96 97,7 28,86 110,25| 315,2 80,2 4,6
OBE[l 6enkn bxupobr |yrnes  |k/kan Bl C Ca Mg Fe
98|Cyn kapTod.c Kpynoii 300 3,24 3,88 20,9 130,5 0,7 51,3 11,6 0,18 70,91 3204 38,1 1,1
259|apkoe no-gomatiHemy 200 19,9] 22,2 20,3 462 0,12 6,76 8,14 3,7 30,5 205 42,5 3,86
Osouwm 100 3,5 4,1 5,67 62,3 0,15| 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb pxaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIN 70 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05| 30,45 11,5 0,3
376]Cok ppyKTOBDLIA 200 1 0 20,2 84,8 0,4 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
UTOTO 3A OBE/] 912] 35,87| 31,48/ 128,58 973,1 1,49| 92,28) 27,74 10,71 161,95| 654,35 150,3 9,12




BO3pacTHan Kateropus

YETBEPT

2 HEQENA

€12 no 18 ner

3aBTpak Bbixon |6enku |mupsi |yrnes K/Kan B1 C A Ca Mg Fe
229(Pbiba TyweHan ¢ [o]: T ]ITR 150 14,6 7,4 5,7 297,5] 0,075 5,5 58,7 280,3 58,6/ 243, 72,7 1,27
312{KaptodenbHoe niope 150 3,06 4,8] 20,43 137,25 0,97| 86,59 27,75 1 0,13] 18,16 22,5 0
S3|CanaT 13 ceeknbi 100 1,65 4,12 7,3 72,9 0,05 6,9 0 0 36,97| 86,59 27,75 1
xneb6 pr<aHoit 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xne6 nuweHuyHbii 50 4,18 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
14|Macno causounoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
376|4aii c caxapom 200 0,53 0 15 57 0f 283 0,41 0 14,2 4,4 2,4 0,36
UTOrO 3A 3ABTPAK 690| 25,11 24,35 74,93| 748,35 3,565 101,99 86,45| 282,02 115,3] 412,15 184,25 3,79

OBE/] 6enkn upor yrnes |k/kan B1 C A Ca Mg Fe
102|Cyn ¢ 60608bIMK 250 8,4 8,4 27,6 218 0,2 8,3 1,3 3,9 59,6] 198,3| 55,08 2,4
282|Tedrenu u ros. 100 21,32 9,93 0,87| 178,13 0,08 1 20 1,2| 14,74 219 26,9 3,34
171|Kawa pac.rpeunesas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8| 1815 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osotwy 100 3,5 4,1 5,67 62,3 0,15| 20,22 0 2,94] 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb pxaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHuyHbI 70{ 5,53 0,7 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05/ 30,45 11,5 0,3
344|Komnot 200 1,16 03| 47,26/ 196,38 0,01 0,9 0 0| 14,18 4,4 5,14 0,95
UTOro 3A O6EA 912 49,11| 30,23 184,31| 1112,31 2,36/ 211,92 1415 12,93| 149,34 546,65| 179,82 12,75




NATHULA 2 HEQENA
BO3pacTHAaA KaTeropus €12 po 18 ner
3aBTpak 8bixog |6enku |xupsi |yrnes K/xan B1 C A E Ca Mg Fe
182|Kata monounas ¢ maca. 250| 8,31 13,12{ 37,63 231 149 234 70,8 1,73 0,18 0,96 78,8 0
15|Cbip 78B. 20 6,6 6,6 0 90,6 8,5 9 181 23 0,02 12,2 35 1,2
Xneb p>raHoH 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nuweHunyHbIi 50f 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
376|Cok $pyKToBbIN 200 1 0 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
338|DpyKTbi 130 0,4] 0,01 10 44,4 0,16 11 9 2,2 002 10 0 0
UTOTO 3A 3ABTPAK 680 21,71| 20,55 99,33 572,11 171,57 257 259,8 28,23| 19,82 81,36 135,1 2,92
OBE/, 6enkn wumpol lyrnes |k/kan  [B1 C A E Ca Mg Fe
88| UL 13 ceexeir kanycTo 300 2 6 11 113 0,09] 22,17 0 2,85 40,77| 56,91 26,64 0,99
243|Neyenb no cTporaHos 100 11 24 0,2 261 0,1 0 25 0,4 20,5 92 12 1
309{MakapoHsi oTBapH 150 7 6 47,5 277 0,07 0 0,04 1,7 15,65 100 21,5 1,63
53|Csekna c 3eneHbiM rop 80 1,65 4,12 7,3 72,9 0,05 6,9 1,06 0,03 28,33] 41,46 18,4 1,31
Xneb pxaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIn 70f 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
388|HanuToK WWNoBHMKa 200 04| 0,27 17,2 72,8 0,01 100 0 0 7,73 2,13 2,67 0,53
UTOro 3A OBE[, 942 30,28 41,69 144,71 1030,2 0,44| 129,07 26,1 6,07| 146,03 400,95 117,21 7,99
UTOrO 3A 10 pHeii 852 890 3510 15880 22 620 5220 62 7030 1630 1750 80
UTOro 3A 1 pgexn 85,2 89 351 1588 2,2 62 522 6,2 703 163 175 8




