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MOHEAENbHUK 1 HEQENA
BO3pacTHas Kareropusa c12 po 18 ner
3aBTpakK BbIXx04 |6enkun [xupbt |yrnes |k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
209]Omner ¢ kaprodpenem 165] 13,93 24 2,8 289,6 1 0 0 2,6 0,1 0,3 0,18 0
Osoum 100] 1,31 3,24 6,46 60,4 0,02| 17,09 0 6,5] 24,97 28,3] 15,09 0,46
15|Colp TBEpPAbLIH 25 8 8 10 102 0,01f 0,21 78 0,15 264 150 10,5 30
Xneb nweHu4HbIA 50 4,18 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb pxraHoM 30] 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
378|Yait ¢ monokom 200 1,4 1,6 16,4 86 10 18 14 0,4 0,02 0,6 0 0
386|DpyKTbl CBEXUE 150 0,7 0,5 10 61 0,04 10 0,01 0,01 8 6,42 0,96 0,28
UTOrO 3A 3ABTPAK 720{ 31,14| 38,17| 87,16 764,7| 11,14] 45,3| 92,01 10,36] 316,69| 249,82 48,03 32,16
OBE[, 6enku |xupbt {yrnee |k/kan  |B1 C A E Ca P Mg Fe
102|Cyn c makapoH usgen 300 3,57 4 25 149 0,05 1,14 0 0,39 41,4 243 18,9 0,66
353|KoTtneTa poibHas 100 5 8 31 241 4.4 6] 52,78 0,3 57 132 37,7 1,28
312{Kaprodenstoe niope 200f 3,06 6,8 27,2 183 2,7{ 225 49,3 0 123] 18,16 48 1,2
OBouin 80| 1,55 4,1 5,67 62,3 0,15 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb paHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIA 701 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 23,5 11,5 0,3
Mupoxok ney.c kapTod. 100 2,96 0,21 8,68 88,5 0,07 20 0,4 32 22 18 44
344|KomnoTt 200 1,16 0,3] 47,26/ 196,38 0,01 0,9 0 0] 14,18 4,4 5,14 0,95
UTOrO 3A OBEL 1092 25,53| 24,71] 206,32| 1153,68 7,51 70,76] 102,08 5,12| 328,11 537,56] 197,44 12,35
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BTOPHUK 1 HEQENA

BO3pacTHan KaTteropus €12 po 18 ner
3aBTpaK Bbixog, |6enku |wupbi |yrnes K/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
396|Neyenb no ctporonos 120) 13,2 28,8 0,3 313,2 0,2 0 30 0,5 24,6 110] 144 1,2
309|MakapoHbi oTeapH 150 6,5 1,6 194 132 9,3 0,8 19,4 1,1 0,08 0 0 0,7
Osouwy 100 1 10 8 128 0,1 13 0 2,95 40,4 48,8 23,4 1,02
14|Macno cnueouHoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb nweHUYHbLIN 50 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb pxaHo 30] 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
663[Kakao c monokom 2001 3,52 3,7 25,4 145 0 12,2 0,01 0,2 12,2 90 12 0,56
UTOrO 3A 3ABTPAK 660| 30,02| 52,13 94,6 958,9| 12,07 29| 49,41 5,47 96,88 313| 1111 5
OBEQ 6enkn |mupol yrnes |K/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
99|Cyn oBowHoOM 300 2,73 7 13 129 0,09] 12,75 0 2,91 51,9 225 33 0,99
294]Kotnera kypunas 100 19 24 12 343 0,06 0,45 371 0,3 37,3 46,8 12 0,92
171[Kawa pac.rpeyHesas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8] 1815 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osoulu 100 1,6 4,2 4,2 76 0,22 0,73 79,34 0,35| 136,26 1,4 56,04 1,4
Xneb prkaHol 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nwexnyHbii 70f 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
376|Cok ppykTOBbI 200 1 0 20,2 84,8 4 0 0 0 10,4 0,48 14 0,48
MNupPoKoK ¢ abnoxkom 100 2,31 0,21 6,6 68,5 0,06 17 0,4 28 20 16 0,3
UTOrrO 3A OBEJ, 1062| 41,36| 42,91| 158,91 1158,8 6,35| 212,43| 236,64 8,85 297,2| 402,13 190,04 8,82




CPEOA 1 HEAQENA
BO3pacTHasn Kateropua ¢12 po 18 ner
3aBsTpak BbixoA |6enkn |xupet [yrnes |k/kan  |B1 C Ca Mg Fe
403|WHuuensd roe. 100 27 17 0,2 262 0,06 0,6 15,1 0 9,3 138] 27,3 2,18
171{Kawa pac.pucosas 150 52 4,8 41,5 251 16,7 89,4 29 0,67 0,05 0l 249 1,6
OBowy 80| 1,31 2,2 4,5 48 0,02 17,09 0 0,55| 24,97 23,3] 13,8 0,25
Xneb nweHuIHbIA 50] 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xne6 prraHoif 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
376{4a¥ c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 13,6/ 22,13 11,73 2,13 0 0,27 0,41 9
UTOrO 3A 3ABTPAK 610] 39,31| 24,83 87,7 726,7] 16,85| 107,09 44,1 1,92 53,92 225,5 87,3 5,4
OBE[, 6enxun |xupbi |yrnes |k/kan B1 C A Ca Mg Fe
96|PacconbHUK neHuHrpa 300 3,6|] 10,9 29,5 235 0,6 20,5 0 0,78 77,7] 2754 57,6 0,7
289}Pary us Kypuupi 200 12,5 11,7 15,2 274 0,07 11,3 14,6 0 36,8 102 38,7 1,92
Osouwm 100 2,4 3,24 6,46 60,4 0,08 22,8 0 1,1 34,9 28,3] 15,09 0,46
Xneb pxaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nuwreHnYHbIN 70| 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 3045{ 11,5 0,3
344}Komnor 200 1,16 0,3] 47,26] 196,38 0,01 0,9 0 0 14,18 4,4 5,14 0,95
bynocka BaHunbHan 100 1,8 0,21 6,6 76,6 0,06 16 0,4 26,8 18 17 0,3
UTOr0 3A OBE[ 1012) 29,69| 27,65| 166,53 1075,88 094 71,5 14,6 3,37] 223,43| 536,55| 169,53 6,86




YETBEPT 1 HEAENA

BO3pacTHan kaTeropus €12 po 18 ner
3aBTpaK BbIX04 |6enku [upot |yrnes K/Kan B1 C A E Ca P Mg Fe
234|Puiba Tywenasn ¢ osoul, 150 24 21 6 310 0,12 0,97 33 1,65 33 231| 33,12 1,12
171|KaptodensHoe niope 200 4 7 29 201 1,54 5 44,2 0,2 51 102 35,6 1,14
Osouwu 80 2 4 8 64 0,05 6,9 1,06 0,03 28,3 41,4 18,4 1,31
Xneb pxaHow 30| 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHnYHbIN 50| 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
376]Cok $pykToBbIN 200 1 0 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
386 {DpyKTbl cBEKUE 150 0,6 0 17 70 0,04 20 0 0,01 30 22 18 4
UTOro 3A 3ABTPAK 860| 37,4 32,83] 121,7 895,5] 15,82 46,87 86,26 5,39] 161,92 464,6| 126,42 9,29
OBEQR 6enku Dwupol |yrnes |k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
102|Cyn c 60608biMK 300 8,4 8,4 27,6 218 0,2 8,3 1,3 3,9 59,6/ 198,3| 55,08 24
250{Tynaw 100 15,2 23,1 5,12 290 0,05 0,74 32,8 0,08{ 43,32 171 22,45 2,4
171|Kawa nweHunywHas 150 10 10 63 285 0,08 0 37,5 28,1 15,65 100 21,6 1,7
Osowm 100 5,5 0,1 1,9 32 7 13 10 0,45 0,002 8,7 0 0,35
Xneb pxaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nueHUYHbIN 70] 5,53 0,7 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
344]Komnor 200] 1,16 0,3| 47,26] 196,38 0,01 0,9 0 0] 14,18 4,4 5,14 0,95
Nupoxok ney.c kaptod. 100] 2,96] 0,21 8,68 88,5 0,07 20 0,4 32 22 18 4,4
UTOrO 3A OBEL, 1062] 51,45 43,41 215,07 1343,38 7,53| 42,94 81,6] 34,02] 197,802| 612,85 158,27 14,73




MATHULA 1 HEAQENA
BO3pacTHas Kateropusa ¢ 12 po 18 net
3aBTpaK Bbix0A |6enku [upbl [yrnes |k/kan B1 C A Ca Mg Fe
118|Cyn monouHbii 250] 12,6 21,6 4,4 293 1,1 0 45,3 34 341 183,6] 22,7 1,6
14[Macno cnusouHoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb pxaHoi 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHuyHbIN 50| 4,18 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Konautepckoe m3g. 50 8,31 13,12 37,63 121,4 88,4| 105,5 27,3 0,44 0,054 1,32 32,7 0
376|4aii c caxapom 200{ 0,53 0 15 57 Of— 2,831—0;41 0 1421 43 24 0,36
386 (PpyKTbI CBEXME 150 0,7 0,5 10 61 0,04 10 0,01 0,01 8 6,42 0,96 0,28
UTOrO 3A 3ABTPAK 740| 18,4 29,63 45,9 773,1 3,57 3 45,3 34,72 53,6| 247,8 84 3,12
OBEA 6enkn xupbl (yrnes |k/kan B1 C A Ca Mg Fe
84|6opuwy, c KanycTon 1 KapT. 250 3,6 8,4 19,2 166 0,2 2,2 91 1,3 71,5 78,7 42,4 3
268|BuTouek us rosag 100 27 17 0,2 262 0,06 0,6 15,1 0 9,3 138| 27,36 2,18
171}Kawa pac.rpeuHesas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8/ 181,55 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osoum 100 2,8 5,9 6,8 64 0,1 11 12,1 22,2 40,4 43,8 23,4 1,02
Xneb pxaHoM 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIN 70 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
388|HanuUToK 13 WKNOBHUKA 200 1 1 20 94 0,01 100 0 0 7,73 2,13 2,67 0,53
Nupoxok ¢ abnokom 100 2,3] 0,21 6,6 68,5 0,06 17 0,4 28 20 16 0,3
WUTOro 3A OBEAQ 1012) 51,43| 40,01| 155,71 1155 2,35] 312,3| 238,4] 28,79 190,27 391,08 170,83 11,76




MOHELENBHUK 2 HEAENA

803pacTHan Kareropusa €12 po 18 net

3aBTpakK BbiXog |6enku |xupbi lyrnes |k/kan  |B1 C A E Ca P Mg Fe
210]Omner HaTypanbHbii 120] 10,78| 19,2 2,04 224 0,08 0,2 0,14 0 79,7 0 0 2,04
309}MaxapoHbi 0TBapH 150 7 6 47,5 277 0,07 0 0,04 1,7 15,65 100 21,5 1,63
Osouwm 80 2 4 8 64 0,05 6,9 1,06 0,03 28,3 41,4 18,4 1,31
14|Macno chusouHoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
Xneb nieHUYHbIN 50| 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb pxaHoi 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
., 37814ai ¢ monoKom 200 1,4 1,6 16,4 86 16 18 10 0,4 0,02 0,6 0 0
: WUTOrO 3A 3ABTPAK 640{ 26,98/ 38,83 115,44 891,7| 18,67 28,1 11,24 2,85| 143,27 206,2] 101,2 6,5
99|Cyn 0BOWHOK 300 3,7 8,3 14,2 155 0,7] 15,3 0 2,7 51,6 33,9 19,2 0,74
227|Pbtba c oBOUAMM 155{ 13,41] 2,97( 13,14 193 0,08 0,65 22 4] 22,08 154{ 22,08 0,75
171|KaprodentHoe nwope 200 4 7 29 201 1,54 5 44,2 0,2 51 102 35,6 1,14
Osowm 80| 1,55 4,1 5,67 62,3 0,15| 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb pxaHou 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnYHbLIA 70] 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05] 30,45 11,5 0,3
344|Komnot 200 1,16 0,3] 47,26] 196,38 0,01 0,9 0 0 14 4,4 5,14 0,95
Nnpoxok ney.c kaptod. 100 2,96 0,21 8,68 88,5 0,07 20 0,4 32 22 18 4,4
UTOro 3A OBEL, 1147] 61,99| 63,01 294,9| 2021,38] 21,34 90,17 77,44 14,18 374,48| 647,45/ 270,92 18,34




BO3paCTHaA Kateropua

BTOPHU

K

¢ 12 po 18 ner

2 HEAENA

3aBTpaK BbIxog |6enku |xupbl lyrnes [k/kan  |Bl C Ca Mg Fe
222{3anekaHKa 13 T8OpoOra 170 24,8| 18,79 47,6 459 0,1 0,8 110,5 63,3 332,4] 322,7 45,1 1,02
Xneb nweHnYHbIN 50| 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Xneb pxaHoU 30| 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
376|Cok ppyKTOBbLI 200 1 0 20,2 84,8 0,6 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
KoHautepcKkoe v3g. 50/ 8,31| 13,12 37,63 1214 1,4 105,5 32,7 0,44 0,054 1,32 32,7 0
338|PpyKToi 130 0,4] 0,01 10 44,4 0,16 11 9 2,2 0,02 10 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK 630 31,6/ 19,62 109,3 709,5 0,77 14,8| 118,5 66,8| 352,02| 390,9| 66,4 2,74

OBEQ 6enuun [mupol |yrnes |k/kan B1 C Ca Mg Fe
84|bopuy, c kaprod.kanycToit 300 5 7 20 167 0,17 1,5 75 1,13 59,7 66| 31,35 3
294|KoTtneta KypuHan 100 19 24 12 343 0,06/ 0,45 37,1 0,3 37,3 46,8 12 0,92
171|Kawa pac. pucosas 150 8,4 12 82,8 178 0,18| 12,31 0 0,07 17,98 20,3 11,1 0,3
Osouwm 80| 1,52{ 5,13 5,6 64 0,06 51 0 3,04 37,64 56,5 39,5 1,06
Xneb p>kaHoM 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78| 24,5 2,23
Xneb nuweHnYHbIN 70] 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05 30,45 11,5 0,3
344|Komnor 200 1,16 0,31 47,26] 196,38 0,01 0,9 0 0| 14,18 4,41 5,14 0,95
Bynocka BaHUnbHan 100 1,8 0,21 6,6 76,6 0,06 16 0,4 26,8 18 17 0,3
UTOTO 3A OBEQ 1042| 45,11 49,94 235,77| 1258,48 0,66/ 36,26/ 112,1 6,03| 226,65/ 320,45| 152,09 9,06




CPEOA 2 HEAENA
BO3pacCTHaA Kareropusa ¢ 12 po 18 ner
3aB8Tpak Bbixog |6eaku |wupol |yrnes |k/xan B1 C Ca Mg Fe
290]|Ntuua TyweHasn/ coyc 150 22 27 5 347 0,08 0,7 60,2 0 60 134 28 1,2
171|Kawa nweHunyHan 150 10 10 63 385 0,08 0 37,5 28,1 15,65 100 21,6 1,7
OsBowm 80 4,26 131 6,46 60,4 0,01] 10,26 0 0,06 15 17 9,3 0,28
Xneb paHoii 30| 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHUYHLIN 50| 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
376|4a c caxapom 2001 0,53 0 9,47 410 13,6] 22,13 11,73 2,13 0 0,27 0,41 0
UTOIO 3A 3ABTPAK 660| 42,06| 39,14| 115,96 958,1 0,24| 10,96 97,7 28,86/ 110,25 315,2| 80,2 4,6
OBE/[, 6enku |xupol lyrnes |K/kan B1 C Ca Mg Fe
98|Cyn kapTog.c kpynoi 300f 3,24 3,88 20,9 130,5 0,7 51,3 11,6 0,18 70,91 320,4] 38,1 1,1
259]apkoe no-gomawHemy 200 19,9 22,2 20,3 462 0,12 6,76 8,14 3,7 30,5 205 42,5 3,86
Osoum 100 3,5 4,1 5,67 62,3 0,15 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb pwaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78] 24,5 2,23
Xneb nweHUYHbIN 70{ 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05] 30,45 11,5 0,3
376|Cok PpyKTOBDIH 200 1 0 20,2 84,8 0,4 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
Nupoxox ¢ Abaokom 100 2,31 0,21 6,6 68,5 0,06 17 0,4 28 20 16 0,3
MUTOrO 3A OBE/, 1012| 38,17| 31,69| 135,18| 10416 1,55| 109,28| 27,74{ 11,11| 189,95 674,35 166,3 9,42




YETBEPT 2 HEQENA

B803pacTHaA KaTteropua c12 no 18 ner
3aBTpak BbixoA |6enku [wupbi [yrnes |k/kan B1 C A E Ca P Mg Fe
229|Puiba TyweHasn ¢ osouy, 150| 14,6 7,4 5,7 297,5| 0,075 5,5 58,7 0,3 58,6/ 243,2 72,7 1,27
312|KaptodensHoe niope 150 3,06 4,8] 20,43| 137,25 0,97] 86,59 27,75 1 0,131 18,16 22,5 0
53|Canar u3 cseknsl 100{ 1,65 4,12 7,3 72,9 0,05 6,9 0 O 36,97 86,59 27,75 1
Xneb p:kaHoM 30] 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nueHuYHbIN ‘ 50] 4,18] 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
14{Macno cnusouHoe 10 0 7,2 0 75 2,4 3 0 0,02 0 0 40 0,1
376|4ai ¢ caxapom 200 0,53 0 15 57 0 2,83 0,41 0 14,2 44 2,4 0,36
UTOrO 3A 3ABTPAK 690| 25,64| 24,35 89,93] 805,35 3,565] 101,99| 86,45 2,02] 115,3| 412,15/ 184,25 3,79
OBE/ 6enku [wupoi lyrnes |k/kan  [B1 C A E Ca P Mg Fe
102{Cyn c 60608biMu 300 8,4 8,4 27,6 218 0,2 8,3 1,3 3,9 59,6] 198,3| 55,08 2,4
282|Tedrenm v ros. 100] 21,321 9,93 0,87 398 0,08 1 20 1,2 14,74 219 26,9 3,34
171{Kawa pac.rpeyHesas 150 6,5 6,2 41,4 224 1,8] 181,5| 120,2 3,8 0,29 0 23 2,2
Osowu 100 3,5 4,1 5,67 62,3 0,15| 20,22 0 2,94 27,48 16,5 33,7 1,33
Xneb parHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78 24,5 2,23
Xneb nweHnuHbIN 70| 5,53 0,71 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05| 30,45 11,5 0,3
344|KomnoTt 200 1,16 0,3 47,26 196,4 0,01 0,9 0 0] 14,18 4,4 5,14 0,95
Mupoxok ney.c kapTod. 100 2,96 0,21 8,68 88,5 0,07 20 0,4 32 22 18 4,4
UTOro 3A OBE[, 1062| 52,07 30,44 192,99 1332,2 2,431 231,92 141,5 13,33]| 181,34| 568,65| 197,82 17,15




MATHULA 2 HEQENA
BO3pacTHasa Kareropus c12 po 18 netr
3aBTpaK Bbixos, |6enkn [wupbi lyrnes [k/kan B1 C A E Ca Mg Fe
182|Kawa monounas ¢ maca. 250/  8,31| 13,12] 37,63 231 149 234 70,8 1,73 0,18 0,96] 78,8 0
15|Coip T8B. 20 6,6 6,6 0 90,6 8,5 9 181 23 0,02 12,2 35 1,2
Xneb pskaHoM 30 1,62 0,3 16 42 0,05 0 0 0,36 15 46,8 14,7 1,2
Xneb nweHnuHbIN 50/ 4,18/ 0,53 25,5 123,7 0,02 0 0 0,34 4,6 17,4 6,6 0,22
Konautepckoe uspg, 50| 8,31 13,12| 37,63 1214 1,4] 105,5 32,7 0,44! 0,054 1,32 32,7 0
376|Cok ppykTOBBLI 200 1 0 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4 0 0,3
338|DpykThi 130 0,4 0,01 10 44,4 0,16 11 9 2,2 0,02 10 0 0
UTOro 3A 3ABTPAK 730| 30,42] 33,68/ 146,96 737,9] 173,13| 3735 301,5 30,87| 19,894 92,68 167,8 2,92
OBEAQ 6enku [wuper lyraes K/xan B1 C A E Ca Mg Fe
88|LLun 13 ceexent kanycrol 300 2 6 11 113 0,09| 22,17 0 2,85 40,77] 56,91 26,64 0,99
243|Nevenb no crporavos 100 11 24 0,2 261 0,1 0 25 0,4 20,5 92 12 1
309|MakapoHbi oTBapH 150 7 6 47,5 277 0,07 0 0,04 1,7| 15,65 100{ 21,5 1,63
53|Csekna c 3eneHbiM rop 80 1,65 4,12 7,3 72,9 0,05 6,9 1,06 0,03 28,33 41,46 18,4 1,31
Xneb prkaHoi 42 2,7 0,6 27,7 70 0,09 0 0 0,64 25 78| 24,5 2,23
Xneb nweHnyHbIi 701 5,53 0,7] 33,81 163,5 0,03 0 0 0,45 8,05| 30,45 11,5 0,3
388|{HanuToK wunoBHMKa 200 0,4 0,27 17,2 72,8 0,01 100 0 0 7,73 2,13 2,67 0,53
Mupoxxok c aGnokom 100 2,3 0,21 6,6 68,5 0,06 17 0,4 28 20 16 0,3
UTOro 3A OBE/, 1042]| 30,28| 41,69| 144,71 1030,2 0,44| 129,07 26,1 6,07| 146,03 400,95| 117,21 7,99
UTOrO 3A 10 gHeii 876 910| 3510 16230 24 650 5340 66 7080 1670 1780 86
UTOrO 3A 1 aeHsb 87,6 91 351 1623 2,4 65 534 6,6 708 167 178 8,6




